b..FEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEAR,,. OE CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO ID0SO

RELATORIO TECNICO MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA/CENTRO DIA MARCO/2021

Dados do Projeto:

Nome do Projeto: Centro Integrado de Atencéo a Pessoa com Deficiéncia e ao ldoso

Instituicado Executora: Instituto de Desenvolvimento de Gestéo, Tecnologia e Pesquisa em Satde e Assisténcia Social

Responsavel Técnico/Formacéo/Conselho:
Mério Vinicius de Andrade Vitério — Fisioterapeuta — CREFITO3/228684-3

Documentos (validade e n°):

Aguardando resposta da solicitagdo sobre os documentos de Utilidades Publicas Federal, Estadual e Municipal; além da organizagéo
social;

Alvara de Vigilancia Sanitaria — cozinha — em processo de obtengao pela SEPEDI

Alvara de Licenga de Funcionamento — aguardando documentagéo do IDGT

Auto de vistoria do Corpo de Bombeiros — em processo de obtencdo pela SEPEDI

e
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Dados Gerais do Projeto

Objetivo: promover agdes de protecdo, inclusdo e desenvolvimento de idosos e pessoas com deficiéncia, nas
instalagées do CIAPI, onde os usuarios recebem cuidados basicos, participam de atividades socioeducativas e

Projeto: socioculturais, considerando os aspectos biopsicossociais numa proposta de manutencdo e /ou melhora da
qualidade de vida, estimulando a independéncia e a autonomia.
O projeto visa também atuar junto aos familiares, em especial os que atuam como cuidadores da pessoa com
deficiéncia ou da pessoa idosa, garantindo-lhes acolhimento, apoio e orientacéo para o bom desempenho deste
importante papel.

Centro de Meta do projeto: 780 atendimentos diarios

Convivéncia

Média de atendimentos/dia: 514,95
Numero de atendimentos realizados (més): 11.844

Numeros de inscritos no més: 0

Centro Dia

Meta do projeto: 60 usuarios

Numero de atendidos: 45 usuarios

Média dos atendimentos: 23,60

Numero de avaliagbes realizadas: 0

Numero de atendimentos realizados (més): 543
Afastamentos ocorridos (més): 0
Desligamentos Ocorridos (més): 0

Numero de Obitos (més): 0
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- 01/03/2021 — Live sobre Alongamento com o Prof. Douglas Fabiano;

- 02/03/2021 — Live sobre Consciéncia Corporal com o Prof. Raul Villar;

- 03/03/2021 — Live sobre Fortalecimento Muscular com o Prof. Zaqueu Santos
- 03/03/2021 — Live sobre Artesanato com a Monitora Ivone Caetano;

Equipe - 04/03/2021 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia com Cristiane Ribeiro;

- 04/03/2021 —Live sobre Oficina Culinaria com a Monitora Carmen Cibelle;

- 05/03/2021 — Live sobre Fortalecimento Muscular com o Prof. Zaqueu Santos;

- 08/03/2021 — Live em Comemoragéo ao Dia da Mulher com as técnicas: Andrea Guimaraes, Jozeli Nunes e

Luciana Ministro.

RELATORIO DA SUPERVISORA TECNICA

- Desenvolvimento e resultados direcionados aos idosos e pessoas com deficiéncia:

Conforme os decretos municipais:

- n° 1230/2020 que dispde sobre a adogdo, no &mbito do municipio de Caraguatatuba, de medidas preventivas de contagio e
transmiss&o pelo COVID-19 (novo coronavirus), do art 1° - a partir do dia 17/03/2020 todas as atividades do CIAP] estario suspensas por

tempo indeterminado;

RUA JORGE BURIHAN, N2 10 ~ JARDIM JAQUEIRA ~ CARAGUATATUBA/SP Q
TELEFONE: (12) 3886-3060 | E-MAIL: SEPEDI@CARAGUATATUBA.SPGOVBR S\% ‘



b..¢FEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEA k. DE CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO ID0SO

- n® 1234/2020 que declara situagdo de emergéncia em todo territério do municipio de Caraguatatuba, para fins de prevencéo e
enfrentamento @ COVID-19 e estabelece outras providéncias;

- n® 1237/2020 que altera os decretos municipais n® 1234 e 1235. Art 2° - fica suspenso o atendimento presencial ao publico em
estabelecimentos comerciais e prestadores de servicos:

- n® 1238/2020 que declara estado de calamidade publica no municipio de Caraguatatuba para enfrentamento da pandemia decorrente

do coronavirus;
Devido a suspenséo das atividades socioeducativas do CIAPI em raz&o da COVID-19. Houve uma queda no numero de atendimentos

realizados pelo servigo e foi desenvolvido também um plano emergencial para acompanhar os usuarios de Centro Dia e Centro de Convivéncia.
Em meados do més de margo de 2021, ocorreu a mudanca de todos os funcionarios da contratada IDGT que gerencia o CIAPI. O
Coordenador Técnico: Mario Vitério entregou & Diretora do CIAPI: Necionita Oliveira os formularios utilizados na avaliacdo para verificar a
possibilidade de inser¢do no servigo de Centro Dia, Oficios que devem ser encaminhados para a SEPEDI, modelo de relatérios informativos,
bem como todo o protocolo de funcionamento do servigo; para que seja repassado aos novos funcionarios.
A nova equipe iniciou no servigo no final do més de marco e foram contabilizadas as acbes existentes até o momento. Nesta nova

composicao da equipe técnica, ndo ha o profissional de terapia ocupacional.

CENTRO DE CONVIVENCIA

No setor de fisioterapia foram realizados 297 atendimentos, sendo: 292 contatos telefénicos, 01 live de exercicios fisioterapéuticos, 02 \(

avaliagdes e 02 visitas domiciliares.
No setor de Servigo Social foram realizados 05 atendimentos, sendo: 01 avaliagdo, 02 encaminhamentos (01 para avaliagao de fisioterapia e 01

para avaliagdo da nutricionista), 02 contatos telefénicos.
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Os educadores fisicos e monitores realizaram contatos telefénicos com os grupos de atividades para realizar o0 acompanhamento dos usuarios

do servigo de Centro de Convivéncia.

Educadores Fisicos Contatos Telefdnicos Ed. Fisicos/Monitores Contatos Telefdnicos
Prof. José Roberto 08 Prof?. Zaqueu 10
Prof. Raul 10 Jackson 26

Foram realizadas 08 lives:

1) 01/03/2021 - Live sobre Alongamento com o Prof. Douglas Fabiano;

2) 02/03/2021 - Live sobre Consciéncia Corporal com o Prof. Raul Villar;

3) 03/03/2021 - Live sobre Fortalecimento Muscular com o Prof. Zaqueu Santos;

4) 03/03/2021 - Live sobre Artesanato com a Monitora lvone Caetano:

5) 04/03/2021 - Live sobre Exercicios de Fisioterapia com Cristiane Ribeiro:

6) 04/03/2021 — Live sobre Oficina Culinaria com a Monitora Carmen Cibelle;

7)  05/03/2021 - Live sobre Fortalecimento Muscular com o Prof. Zaqueu Santos:

8) 08/03/2021 — Live em Comemoragéo ao Dia da Mulher com as técnicas: Andrea Guimaraes, Jozeli Nunes e Luciana Ministro.
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CENTRO DIA

Devido a suspens&o das atividades do Centro Dia, foi realizado um plano de acdo para acompanhamento dos idosos que esto inseridos no
servigo.

A equipe técnica realizou visitas domiciliares para os usuarios que se encontravam em situacdo de maior vulnerabilidade, também foi decidido
pela equipe que realizariam entregas de 03 marmitas por dia para os 17 usuarios que encontravam dificuldade em realizar a alimentacéo de

forma adequada.
No setor de fisioterapia foram realizados 287 atendimentos, sendo: 79 contatos telefénicos, 03 atendimentos eventuais, 01 reunido concentrada

e 204 entregas de refeicoes.

No setor de enfermagem foram realizados 151 atendimentos, sendo: 148 contatos telefénicos com o intuito de fazer um levantamento de dados
sobre quais e quantos usuarios haviam sido vacinados contra o Coronavirus, dos 45 usuarios, apenas 18 foram vacinados contra a Covid-19, 01
live em comemoragéo ao dia das mulheres e 02 articulagdes com a rede.

No setor de Servico Social foram realizados 19 atendimentos, sendo: 01 palestra em comemoracao ao dia das mulheres, 03 contatos
telefénicos, 15 entregas de refeicdes.

No setor de nutricdo foram realizadas 15 entregas de refeicdes.

- Materiais e Organizacédo Fisica:
A administragéo fornece os materiais de custeio para as oficinas (culinaria, artes, aprendizagem) e cozinha do Centro Dia. A Secretaria dos
Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso esta alocada nas salas de estimulacdo cognitiva, de aprendizagem, de enfermagem, de

informatica, de musica e recepcgao.
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- Organizagao da equipe:
Centro de Convivéncia e Centro Dia:
A equipe de profissionais técnicos foi dividida em escalas para realizar as entregas das refeicdes, contatos telefénicos e visitas domiciliares para

os usuarios do Centro Dia.
Os educadores fisicos e monitores sociais realizaram contatos telefénicos para os usuérios de Centro de Convivéncia e passam as situacdes

que necessitam de intervencéo para que a equipe técnica faga as devidas articulagées.

- Relacionamento entre profissionais/ profissionais e usuarios/ entre os usuarios:

Tem-se observado bom convivio entre os usuarios, bem como, entre os colaboradores e usuarios.

- Relacionamento e atividades com a sociedade:
— Live sobre Alongamento com o Prof. Douglas Fabiano;

— Live sobre Consciéncia Corporal com o Prof. Raul Villar;

— Live sobre Fortalecimento Muscular com o Prof. Zaqueu Santos

— Live sobre Artesanato com a Monitora lvone Caetano:

— Live sobre Exercicios de Fisioterapia com Cristiane Ribeiro:

— Live sobre Oficina Culinaria com a Monitora Carmen Cibelle;

— Live sobre Fortalecimento Muscular com o Prof. Zaqueu Santos: [
— Live em Comemoragéo ao Dia da Mulher com as técnicas: Andrea Guimarées, Jozeli Nunes e Luciana Ministro.
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- Alimentagao/Nutrigao:

Estdo sendo fornecidas 3 refei¢des por dia para 15 usuarios do servigo.

- Dificuldade/Formas de Superagdo/Avangos:

Centro Dia e Centro de Convivéncia:
- Contatos telefonicos com os usuarios dos servigos de Centro Dia e Centro de Convivéncia como forma de monitoramento remoto;

- Realizadas visitas domiciliares para os usudrios do Centro Dia para monitorar a rotina deles;

- Foram entregues trés refeicdes para 15 usuarios do usuarios do Centro Dia;

Parecer Técnhico

Devido os decretos municipais n°1230/2020. N° 1234/2020, n°1237/2020 e n°1238/2020; todas as atividades presenciais do CIAPI foram
suspensas. A coordenagéo técnica desenvolveu um plano de acdo emergencial para atender remotamente os usuarios do Centro Dia e Centro
de Convivéncia, onde foram realizados contatos telefénicos pelos técnicos, educadores fisicos e monitores sociais.

Devido @ mudanca de todos os funciondrios da instituigdo que administra do CIAPI, o relatério técnico de prestagdo de contas chegou com
atraso. Com o relatério técnico referente ao més de margo em maos, foi feita reunido com a responsavel técnica Jocasta em 28/05/2021 para (
orientar sobre quais informagbes deve conter o relatério técnico de prestagéo de contas e como devem ser contabilizadas as a¢des mensais de N

cada técnico. Neste momento foram sanadas as duvidas sobre os servigos de Centro Dia e Centro de Convivéncia; sobre seguir o formulario de \
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avaliagao para o servigo de Centro Dia, orientada sobre como responder os oficios encaminhados pela SEPEDI e foi disponibilizado um modelo
de relatério informativo com a resposta da avaliagédo e de acompanhamento dos casos de servigo de Centro Dia.

A equipe da cozinha tem realizado o preparo das alimentagées de 03 refeicdes didrias (almogo, café da tarde e janta) que estdo sendo ofertadas
a 15 usuarios do Centro Dia.

A equipe tecnica tem realizado contatos telefénicos, visitas domiciliares, articulagées com a rede, visitas institucionais, entregas das refeigées.
Vale lembrar que a equipe do Centro Dia tem sido o Unico servigo a realizar visitas domiciliares de forma frequente. Os educadores fisicos e
monitores sociais realizaram contatos telefénicos para usuarios do Centro de Convivéncia no intuito de acompanhar os idosos nessa época de
pandemia. Estdo sendo disponibilizados video aulas das atividades fisicas que aconteciam no CIAPI através da plataforma Zoom e rede social
WhatsApp.

O trabalho desenvolvido pela equipe do IDGT no CIAPI esta em fase de adequagao pela nova equipe. Esta avaliagdo técnica n&o se aplica a

parte orcamentaria ou conferéncia de valores gastos. O presente foi verificado a partir do relatério enviado pelo CIAPI e por meio da superviséo.

Caraguatatuba, 06 de julho de 2021.

Diretora do Departamento de Politicas rticulagao e Atengao

AMAURI BARJBO'ZA TOLEDO
Secretario dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso
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